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                        يقول المؤلفان في مقدمة الكتاب: إن هذا الكتاب هو قبل كل شيء عبارة عن وسيلة من وسائل التعليم والتدريس، فهو يحتوي على مجموعة نصوص مختارة اقتطعت من بطون كتب التراث القديمة التي تعتبر أساسية لفهم واستيعاب بعض الثقافات العريقة، بدءا من تاريخ نشأتها، وهو يعكس بدقة سلسلة المحاضرات والدروس التي ألقيت منذ عدوة سنوات في نطاق تدريس مادة الفلسفة الأخلاقية في كلية العلوم السياسية بجامعة بولونيا الإيطالية.  وجدير بالذكر أن محاور الكتاب أيضًا تدور حول  قضية الوحدة الاخلاقية بين البشر على إختلاف ثقافتهم ونوعهم ودينهم.
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