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                        يُعد هذا الكتاب من أبرز المؤلفات الجادة التي تحدثنا عن هارون الرشيد وما أثير من أخبار حوله..
و يبدأ الفصل الأول بالحديث عن هارون الرشيد بين الأسطورة والحقيقة، والفصل الثاني يحدثنا عن هارون الرشيد في ألف ليلة وليلة، والفصل الثالث بين أبو النواس وهارون الرشيد، والفصل الرابع ليالي هارون الرشيد، والفصل الخامس لماذا ليالي الأنس..
والفصل السادس يحدثنا عن المرأة في حياة هارون الرشيد، والفصل السابع يحدثنا عن إيمانه، والثامن عن الحياة الفكرية في عصره، والتاسع عن مصر في عهده، والعاشر يحدثنا عن هارون رجل السياسة والسيف، والحادي عشر عن نكبة البرامكة، والثاني عشر عن إنحطاط الدولة العباسية، ويحدثنا في الثالث عشر عن نهاية هارون الرشيد. 
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