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                        الكاتب: بسام خالد الطيارة

                        هذه المجموعة الطبية وضعت لخدمة القارئ في أسلوب مبسط ومدروس، تبسط فيها مشاكل أهم ما يسمى اليوم بأمراض العصر، والتي ظهرت بكثرة في الآونة الاخيرة، كونها تفاجئ الأصحاء بغتة وفي سن لا يخطر على الكثيرين أنهم مصابون بأحداها أو ربما بأكثر، وهذه الأمراض وإن كانت تصدم الكثيرين وتصعب عليهم، إلا أن الوقاية منها قبل حدوثها أو ببدايتها، ليست من الأمور الصعبة أو المعقدة اذا أحسنا المداواة واتبعنا أسلوباً صحياً علمياً يستطيع ان يوقف بل ان يستأصل الأسباب والمسببات لهذه الأمراض، وهذه المجموعة العلمية المبسطة تعطيك التوجيه السليم والإرشادات الصحيحة لما يجب إتباعه لتبقى صحيحاً معافى. 
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لا تنسى تحميل تطبيقاتنا




	- تحميل الكتب إلي هاتفك وقرائتها دون الحاجة إلي الإنترنت
	- تصفح وقراءة الكتب والروايات أون لاين
	- متعة الإحساس بقراءة الكتب الورقية
	- التطبيق مقدم مجاني من مكتبة الكتب







   


 


            
                اقرأ أيضا 

            
            
                
                    
                                                
                            
                                

                              		

                                    
                                        	
                                                كيف تغير العالم .. رياديو الأعمال الاجتماعية وفعالية الأفكار الجدية
                                            
	
                                                
                                                
                                            


                                    

                                

                            

                        

                                                
                            
                                

                              		

                                    
                                        	
                                                الصناعات الإبداعية - كيف تنتج الثقافة فى عالم التكنولوجيا والعولمة؟
                                            
	
                                                
                                                
                                            


                                    

                                

                            

                        

                                                
                            
                                

                              		

                                    
                                        	
                                                قد تكون الديانة تجسيدا للعقل - عن جورج سانتايانا وكتابه حياةالعقل
                                            
	
                                                
                                                
                                            


                                    

                                

                            

                        

                                                
                            
                                

                              		

                                    
                                        	
                                                تفسير الأحلام
                                            
	
                                                
                                                
                                            


                                    

                                

                            

                        

                                                                        
                            
                                
                              		
        				
                                        	
                                                إكتسب الأصدقاء الأوفياء وكن واحدا منهم
                                            
	
                                                
                                                
                                            


                                    

                                

                            

                        

                                                
                            
                                
                              		
        				
                                        	
                                                Horses For Dummies
                                            
	
                                                
                                                
                                            


                                    

                                

                            

                        

                                                
                            
                                
                              		
        				
                                        	
                                                مهارات البيع وخدمة العملاء
                                            
	
                                                
                                                
                                            


                                    

                                

                            

                        

                                                
                            
                                
                              		
        				
                                        	
                                                نبوخذ نصّر .. عظمة بابل واحراق نينوى وتدمير مملكة يهوذا
                                            
	
                                                
                                                
                                            


                                    

                                

                            

                        

                        					

					



            

        
        

        
   		
            مـواقــع هـــامــة

        

        

   		
            التصنيفات

            	عمارة وفلكلور
	كتب أدب
	كتب سياسية عام
	كتب السيرة النبوية
	كتب تاريخ إسلامى
	كتب دراسات متنوعة
	أعلام التأريخ
	كتب تاريخ حديث
	دواوين شعر عربي
	كتب مخطوطات
	ماجستير ودكتوراه
	قواميس ومعاجم
	كتب فلسفة ومنطق
	كتب تنمية بشرية
	موسيقى وفنون أدائية
	صحافة وإعلام
	مجلات وموسوعات
	كتب علوم القرآن
	كتب نقد
	روايات عربية
	دواوين شعر عالمى
	كتب فقه وعلوم حديث
	كتب تعليم أطفال
	مكتبات ومعلومات
	إدارة وتسويق
	روايات جيب
	روايات عالمية
	قصص عربية
	الأسواق المالية
	سير الخلفاء والصحابة
	تاريخ الحضارات العام
	قصص عالمية
	سلاسل ودوريات
	الإقتصاد الإسلامي
	كتب متنوعة
	كتب مقارنة أديان
	جميع التصنيفات


        

        
            بحث

            
                
                
            

        

                
            اخترنا لك

                        
                
                              		
									

                    
                    استعادة عبقرية المكان

                

            

                        
                
                              		
									

                    
                    تلك العتمة الباهرة

                

            

                        
                
                              		
									

                    
                    الكائنات الإنسانية

                

            

                        
                
                              		
									

                    
                    كيف نظر المفكرون العرب إلى الدولة الوطنية؟

                

            

                    

                
            القائمة البريدية

            اشترك معنا ليصلك كل جديد

            
    			                
                    
                

                 اشترك
            

        

        



                    
        
  
    
      
        
          
              
                مكتبة الكتب

                مكتبة تحميل كتب pdf عربية في جميع المجالات كتب إسلامية و كتب تنمية بشرية وروايات عربية وروايات عالمية مترجمة لمجموعة كبيرة من المؤلفين والكتاب العرب والعالميين نتمنى أن تنال إعجابكم.

              

                تابعونا على

                  	
	
	
	
	


            

          

          
            أحدث الكتب

            
              
                                



                                



                                



                                



                              

            

          

        
          أحدث المنشورات

                    
            
              
								                              		
																	

              
                إشراقة النور

              

            

          

                    
            
              
								                              		
																	

              
                رواية الغريب

              

            

          

                    
            
              
								                              		
																	

              
                أفضل كتب تناولت أسرار حياة المصري القديم

              

            

          

                  

      


      
          
                            حقوق الملكية
                            اتفاقية الاستخدام
                            انشر معنا
                            اتصل بنا
                            سياسة الخصوصية
                            دور النشر والكتّاب
                            مواقع صديقة
                        

      

    

    
    
                جميع الحقوق محفوظة لدى دور النشر والمؤلفون والموقع يعتذر عن أي خلل يحدث بواسطة الأعضاء، للتبليغ عن كتاب محمي بحقوق طبع فضلًا اتصل بنا

    

  


    
    
    
    
    

    



