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                        الكاتب: الترميذى

                        هذا الكتاب هو من أبرز المؤلفات في علم السلوك، ويعرض لنا فيها بعض النصائح عن الفرح في الدنيا وكيف يصبح شريكاً لله في نفوس الناس، كما يحدثنا عن الغم والحزن في الحياة الدنيا أيضًا.
ويحدثنا عن المجاهدة والرياضة والفرح المحمود وأهل المجاهدة، وصدق المريدين، وجهاد الصديقين، والسير إلى الله والنبيات وكيف يمكن ضبطها، والملائكة والمعرفة و رياضة النفس، وغير ذلك من المحاور السلوكية الهامة للمؤمن. 
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							تحميل كتاب رياضة النفس ، كتاب رياضة النفس pdf للتحميل المجاني ، تحميل كتب pdf، وكتب عربية للتحميل، تحميل روايات عربية ، تحميل روايات عالمية ، روايات pdf ، تحميل كتب الترميذى pdf ، تحميل جميع كتب ومؤلفات الترميذى ،و اقرأ مقالات مفيدة ، تذكر كل هذا وأكثر على مكتبة الكتب.
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	- تحميل الكتب إلي هاتفك وقرائتها دون الحاجة إلي الإنترنت
	- تصفح وقراءة الكتب والروايات أون لاين
	- متعة الإحساس بقراءة الكتب الورقية
	- التطبيق مقدم مجاني من مكتبة الكتب
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