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                        الكاتب: سائد يونس

                        تنجح قبل أن تبدأ؟" ليس كتاباً تقرأه لمرة واحد ومن ثم تضعه على الرف، ولكنه دليل عملي تطبيقي تقرأه مره تلو الأخرى بينما تطبق ما فيه من خطوات وتمارين وتقنيات ونصائح، وتعود إليه بين الفينة والأخرى لتجدد النشاط والعزيمة ولتقيّم أداءك وإنجازك وتقدمك.

النية من هذا الكتاب هي مساعدتك على معرفة نفسك والأخذ بيدك للوصول إلى أفضل احتمال لك في حياتك الآن؛ لذلك تجده مختصراً ومباشراً، يأتيك بخلاصة الخلاصة ويختصر عليك الطريق؛ لكي تصل إلى ما تريد بسهولة وسرعة ويسر بإذن الله تعالى.

أفكار وتقنيات وتطبيقات عملية في غاية القوة ستساعدك على تحقيق أهدافك بسهولة ويسر، وستحدث نقلة نوعية في حياتك للأفضل بإذن الله تعالى.

بالفعل، إنه الدليل العملي وخلاصة ما تحتاجه لتطوير ذاتك وتغيير حياتك كما تريد. 
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