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                        هذا الكتاب عبارة عن مقالات للكاتب بلال فضل يتناول فيها العديد من القضايا السياسية والاجتماعية، ويجد القارئ أن كثر من هذه المقالات مكتوب بلغة ساخرة إلا أن الضحك النابع عن هذه السخرية هو ضحك كالوجع، فقد أجاد المؤلف في اختيار العنوان فهو توصيف صادق ودقيق عن حال الشعوب العربية فهو حال مضحك مبكٍ في آن واحد، سيدفعك المحتوى للضحك الهيستيري المشوب بالحسرة في الوقت ذاته، فيما يُطلق عليه العامة "هم يضحك وهم يبكي".
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