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                        الكاتب: أبو الفرج ابن الجوزى

                        الكتاب عبارة عن فصول من المواعظ كنموذج للواعظ ينسج على منوالها ويدرج في مثالها، وتشتمل على إشارات لائحة وعبارات واضحة؛ ويشتمل الكتاب على فصول تتناول ذكر الموت، وذم الدنيا، والحث على قيام الليل وترك التكاسل، والندم على الذنوب، والمجاهدة، وحذر النار، والخوف من الله، وحب الله، وتفاوت النفوس في الخير والشر، وترويض النفس، ومخالفة الهوى، والتوبة والإنابة، وثمرات الطاعة، وبوم القيامة وغير ذلك من الموضوعات الهامة. 
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