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                        سيرة ذاتية للكاتبة القديرة عائشة عبد الرحمن والتي كانت تكتب قديما تحت اسم بنت الشاطئ .. اقتبسته من ارتباطها بشاطئ بلدها الحبيبة دمياط فى زمن لم يكن يسمح للنساء فيه بالكتابة فى الصحف والمجلات باسمائهن الحقيقية..
فى نهاية الكتاب توجد بعض قطع من شعرها ترثى فيها روحا عزيزة قد فارقتها الى دنيا الخلود 
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