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                        الكاتب: ليستر آر بيتل

                        يعتبر هذا  الكتاب دليلاً علمياً ومرشداً للمساعدة على إدارة الوقت، وقد ظهر في وقت نحن بحاجة كبيرة لمواكبة سرعة العولمة والحياة اليومية لترشيده بطريقة منتجة للصالح المهني، حيث يقدم أساليباً وطرقاً بالإمكان اتقانها بسهولة من تعزيز اتخاذ القرار، وتحسين الأداء في العمل أننا نجهد أنفسنا كثيرًا لكن عندما نمعن النظر في ذلك و إذا بنا ننجز القليل السبب هو إدارة الوقت فهذا الكتاب يعطينا طرق جديدة لكي نستعمل وقتنا و عملنا  باقل جهد و بزمن قصير ، والتحفيز على الإبتكار والإبداع. 
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	- تحميل الكتب إلي هاتفك وقرائتها دون الحاجة إلي الإنترنت
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	- متعة الإحساس بقراءة الكتب الورقية
	- التطبيق مقدم مجاني من مكتبة الكتب
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