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                        الكاتب: ضياء حسين

                        إن العقل هو مركز الإدارة في جسم الإنسان، وهو مناط التفكير، لأن كثيراً من الأمور والتصرفات التي تصدر عن الإنسان إنما تكون بإيعجاز يصدر عن هذا المركز ومن هنا يتوجب على المرء أن يهتم بسلامة عقله بجانبيها المادي والمعنوي، ويكون ذلك بتزويده بالثقافة والمعرفة المعنوية، وبالإهتمام بالنواحي الغذائية التي تعمل على تنشيطه، والعقل الباطن أو ما يسمى اللاوعي يساهم بشكل كبير في التفاعلات والتصرفات التي تصدر عن الإنسان، فهو يقود ويتحكم بكثير من الوظائف الحياتية والحيوية للجسم البشري من الدورة الدموية، وحتى التنفس وعملية الهضم وغير ذلك، كما أن جميع ما يحدث مع الإنسان ينطبع في عقله الباطن، لأنه شريط تسجيل يحتوي جميع مجريات حياتنا وما يرتبط بها من أحاسيس وأفكار. 
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                                 هذا المحتوى مخفي

                                جميع خدماتنا مجانية .. يرجى دعمنا والمشاركة علي إحدى مواقع التواصل الإجتماعي

                                	
	
	


                                أو انتظر 10 ثانية لظهور المحتوى

                        	

                        	
                                 تحميل
                                
                        	 قراءة اون لاين
                                                    مناقشــة الكتــــــاب

                        

                        

						
							تحميل كتاب اكتشف وبرمج عقلك الباطن ، كتاب اكتشف وبرمج عقلك الباطن pdf للتحميل المجاني ، تحميل كتب pdf، وكتب عربية للتحميل، تحميل روايات عربية ، تحميل روايات عالمية ، روايات pdf ، تحميل كتب ضياء حسين pdf ، تحميل جميع كتب ومؤلفات ضياء حسين ،و اقرأ مقالات مفيدة ، تذكر كل هذا وأكثر على مكتبة الكتب.

						  
							
							

						

                    

				

                

                
                  	
	
	


                

            

        
						  
							
							

        
        

لا تنسى تحميل تطبيقاتنا




	- تحميل الكتب إلي هاتفك وقرائتها دون الحاجة إلي الإنترنت
	- تصفح وقراءة الكتب والروايات أون لاين
	- متعة الإحساس بقراءة الكتب الورقية
	- التطبيق مقدم مجاني من مكتبة الكتب
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