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                        الكاتب: جوزيف ميرفي

                        هذا الكتاب من بين أقوى كتب العالم و أوسعها انتشارًا بين القراء، حيث يجمع هذا الكتاب المتميز بين الحكمة القديمة والعلم الحديث، وبذلك لا يتسنى لك الوصول إلى استبصارات جديدة فحسب بل الأكثر أهمية، التقنيات الفعلية التى يمكن أن تستخدمها فى الحياة، ويعد الكتاب أفضل ما كتب فى تطوير الشخصية وتنمية الذات.
و مع ذلك فإن الجد والعمل بعد توفيق الله تعالى هو مفتاح النجاح وليس قوة العقل الباطن حيث جعل مؤلف الكتاب التفكير الإيجابي كل شيء. 
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